
 
 

Inaugurazione Laboratorio Interattivo 
dedicato all’alimentazione 

 

 
È con grande piacere che rivolgo il mio saluto in occasione dell’apertura 
del nuovo laboratorio interattivo sull’alimentazione al Museo della Scienza 
e della tecnologia “Leonardo da Vinci” di Milano. 
Leonardo da Vinci e l’alimentazione saranno rispettivamente il simbolo e 
uno dei temi al centro del prossimo Expo 2015 di Milano “Nutrire il 
Pianeta, Energia per la vita”. 
 
Proprio la scienza e la tecnologia possono rivelarsi gli strumenti più adatti 
per conoscere e prendere consapevolezza degli aspetti legati alla qualità 
dell’alimentazione. 
Per questo motivo plaudo a questa iniziativa che con strumenti moderni ma 
nel contempo con un attento rigore scientifico, contribuisce a educare e 
informare un vasto pubblico sugli aspetti scientifici di un tema delicato 
come il cibo. 
 
L’uomo è l’unico che, mentre soddisfa uno dei suoi bisogni primari, crea 
una rappresentazione carica di significati culturali e simbolici: la cucina è 
infatti espressione di identità e cultura, la tavola luogo di fraternità e 
socialità, il cibo tradizione di saperi e gusti. Sono tutti fenomeni collegati al 
manifestarsi più profondo dell’identità umana e capaci di evolversi 
attraverso i secoli, testimoniando l’intreccio indissolubile tra fame di 
nutrimento e fame di significato. 
 
Per questo credo che la Lombardia e l’Italia possano costituire un 
osservatorio privilegiato per leggere l’evoluzione dei modi di produrre, 
preparare e condividere il cibo. Tra i due poli della penuria e dell’eccesso 
di cibo quello che rischia di smarrirsi è il significato e la cultura 
dell’alimentazione in funzione della persona e della relazione. 
Occorre recuperare il desiderio di convivialità, di condivisione col 
prossimo di ciò che possediamo, di ciò che conosciamo, del frutto del 
nostro lavoro. 
 



Questa attenzione al cibo come prodotto culturale e scientifico è 
sicuramente una delle chiavi migliori per prepararci nel migliore dei modi 
all’Esposizione Universale 2015 di Milano. 
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